
Körper und Geist stark und beweglich halten 

mit Yoga und Meditation

jeden Dienstag 19.00 bis 20.00 Uhr

im ehemaligen Kindergarten

Friedensstraße 19A

19309 Wootz

Kosten pro Mal: 5 bis 20 Euro 

( Sie geben, was Sie können und wollen )

Fragen und Anmeldung bei Patricia:

kontakt@patpaufler.org  0157-35253052 

www.patpaufler.org


